
 

 

IO1 – Įvadinė 
pedagogikos programa 
tėvams  
 
1 etapas. 1 užsiėmimas 
Užduotis 1. 2 Kaip tai 
susiję su manimi? 



 

Kaip tai susiję su manimi? 
 
 

Grupelėse aptarkite šiuos dalykus: 
 

• Ar šie etapai skamba pažįstamai? 
• Ar galite nustatyti, kuriame tėvystės etape esate? Galbūt esate daugiau ne viename 
etape jei turite kelis skirtingo amžiaus vaikus? 
• Kaip sužinoti, ar jūsų auklėjimo stilius tinka jūsų vaikui? Ar tai tinka pagal jų amžių ir 
subrendimą? 
• Ką vaikai jums pasako žodžiais ar išreiškia veiksmais apie jūsų auklėjimą? 
 
Individualiai apmąstykite šiuos klausimus, kad nustatytumėte, ar jūsų auklėjimo stilius 
tinka jūsų vaikui: 
 
• Ar už savo vaiką padarote tai, ką jis galėtų padaryti ir pats? Jei taip, kodėl? Ar dėl to, 
kad jis kreipiasi į jus prašydamas pagalbos, o gal todėl, kad jums 
lengviau/greičiau/saugiau tai padaryti už jį? Kokie privalumai ir trūkumai būtų mokant 
jį tai padaryti pačiam? 
• Ar sprendžiate socialines problemas už savo vaiką, ar sprendžiate problemas kartu, 
ar vaikas viską išsprendžia pats? Kodėl? Ką tai reiškia jums ir jūsų vaikui? 
• Ar jūsų auklėjimo stilius yra labiau skirtas užkirsti kelią vaikui daryti klaidas ar rasti 
būdų, kaip vaikas galėtų išspręsti problemas pats? Kaip galite paskatinti juos tobulėti 
tuo pačiu metu rūpinantis jų saugumu? 
• Kokio tipo asmenybės yra jūsų vaikas? Kaip jis reaguoja į jūsų bandymus drausminti, 
reguliuoti, auklėti ar leisti jiems savivaliauti? Ar jie slapukauja? Yra nepaklusnūs? 
Sukalbami? Ar jie linkę tartis? Ar jie nepaiso taisyklių? Pagalvokite, ką jums sako jų 
elgesys. 
 
  



 

 


